
昨年のお餅つき 
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こ
の
ビ
ハ
ー
ラ
に
来
て
１
０
ヶ
月
が
経

ち
ま
し
た
。 

 

こ
の
施
設
に
来
て
驚
い
た
の
は
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
協
力
体
制
の
凄
さ
で
し
た
。 

４
月
の
『
お
花
見
会
』
か
ら
始
ま
り
、『
ビ

ハ
ー
ラ
喫
茶
』
・
『
夏
ま
つ
り
』
・
『
お
食
事

会
』
な
ど
様
々
な
行
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
に
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

ピ
ン
ク
色
の
ジ
ャ
ン
パ
ー
や
、
え
ん
じ

色
の
エ
プ
ロ
ン
姿
の
皆
さ
ん
が
、
い
つ
も

笑
顔
で
お
手
伝
い
く
だ
さ
り
、
利
用
者
の

方
と
の
会
話
も
に
こ
や
か
に
弾
ん
で
い
る

姿
を
よ
く
拝
見
し
ま
す
。 

皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
無
く
て
は
、
行
事

の
円
滑
な
進
行
も
難
し
い
と
実
感
し
て
い

ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 
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神
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年
末
の
恒
例
行
事
と
な
り
ま
し
た
、

『
お
餅
つ
き
』
が
１
２
月
２
２
日 

月
曜
日
に
、
ビ
ハ
ー
ラ
１
階
の
サ
ン

ガ
ホ
ー
ル
で
の
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。 

毎
年
、
ご
利
用

者
さ
ま
と
ご
家

族
さ
ま
に
お
餅

つ
き
を
楽
し
ん

で
頂
い
て
い
る

行
事
で
す
。 

た
く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
が
ふ
れ
あ
い
の
お
手
伝
い
を
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。 

今
年
の
お
餅
を
一
緒
に
味
わ
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？ 
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今
年
も
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
ご
家
族
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
一
堂
に
会
し
て
の
『
夏
ま
つ
り
』

を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
は
、
半
分
に
仕
切
ら
れ
た
サ
ン
ガ
ホ
ー

ル
を
大
き
く
使
っ
て
の
お
ま
つ
り

に
な
り
ま
し
た
。 

    

         

踊
り
の
指
導
を
頂
い
た
あ
き
ね
会
の
皆
さ
ん
に

混
ざ
っ
て
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
飛
び
入
り
参
加

で
え
と
て
も
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。 

 

２
階
の
デ
イ
ル
ー
ム
で
は
、
大
き
な
ボ
ー
ル
と

２
リ
ッ
ト
ル
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
を
使
っ
た
『
ボ
ウ
リ
ン
グ
』

や
『
お
菓
子
釣
り
ゲ
ー
ム
』
な

ど
の
ケ
ー
ム
屋
台
も
登
場
し

て
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

２
階
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
豪
華
景
品
も

用
意
さ
れ
て
い
た
と
か
・
・
・
。 

 

今
回
も
、
淡
路
地
域
社
会

福
祉
協
議
会
・
淡
路
連
合
振

興
町
会
・
淡
路
地
域
女
性

会
・
民
生
委
員
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
員
な
ど
、

多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
前
日
準
備
よ
り

お
手
伝
い
い
た
だ
き
、
当
日
も
食
事
の
介
助
や

盆
踊
り
の
ご
披
露
な
ど
お
手
伝
い
い
た
だ
き

ま
し
た
。
本
当
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ストライク！！ 

お茶をどうぞ!！ アツアツはいかが？   今年も大人気ソフトクリーム 初挑戦のワッフルで～す 

夏まつり 
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動 

会 
 

 

季
節
も
秋
に
な
り
、

地
域
の
小
学
校
や
町
内

会
で
『
よ
～
い
ド
ン
！
』

の
掛
け
声
が
聞
か
れ
る

こ
ろ
に
『
ビ
ハ
ー
ラ
運

動
会
』
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

 

種
目
は
、
大
き

な
ビ
ニ
ー
ル
袋

を
風
船
に
見
立

て
、
そ
の
中
に
色

と
り
ど
り
の
小

さ
な
風
船
を
入

れ
た
『
風
船
リ
レ

ー
』
や
『
紅
白
対
抗
大

玉
送
り
』
、

運

動

会

の

定
番
『
玉
入

れ
』
の
３
種

目

で

汗

を

流

し

て

い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
こ
ち
ら
も
『
ビ
ハ
ー
ラ
運
動
会
』
で

は
定
番
に
な
り
つ
つ
あ
る
、
職
員
の
出
し
物
と
な

り
ま
し
た.

。 

 

昨
年
は
組
み
体
操
で
し
た
が
、
今
年
の
出
し
物

は
何
に
し
よ
う
か
と
ず
い
ぶ
ん
迷
い
ま
し
た
。 

い
ろ
い
ろ
考
え
た
結
果
、
今
年
は
『
よ
さ
こ
い
ソ

ー
ラ
ン
節
』
を
踊
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。 

 

踊
り
手
を
決
め
て
か
ら
、
連

日
練
習
を
繰
り
返
し
運
動
会
前

日
に
、
踊
り
手
の
全
員
で
何
と

か
合
わ
せ
る
こ
と
が
出
来
る
と

こ
ろ
ま
で
が
精
一
杯
で
し
た
。 

 

い
ざ
本
番
、
不
思
議
に
気
持

ち
が
ひ
と
つ
と 

な
っ
て
、
踊
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

踊
り
終
わ
る
と
、
『
ア
ン
コ
ー
ル
・

ア
ン
コ
ー
ル
』
と
の
声
が
耳
に
入
っ

て
き
て
ビ
ッ
ク
リ
！ 

正
直
に
言
う
と
、
全
く
の
予
定
外
で

踊
り
疲
れ
て
フ
ラ
フ
ラ
の
状
態
で

し
た
。 

で
も
、
音
楽
が
鳴
り
始
め
る
と
、
な
ぜ
だ
か
自
然

と
踊
り
の
ス
タ
ン
バ
イ
の
位

置
に
立
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て

最
後
ま
で
踊
り
き
り
ま
し
た
。 

  

 

お 

食 

事 

会 
  

こ
ち
ら
は
、
食
欲
の
秋
と

い
う
こ
と
で
、
お
食
事
会
を

開
催
し
ま
し
た
。 

 

お
好
み
焼
き
の
『
風
月
』

さ
ん
と
、
い
つ
も
厨
房
で
食

事
を
作
っ
て
く
れ
て
い
る
『
第
一
食
品
』
さ
ん
の

協
力
の
も
と
、
『
お
好
み
焼

き
』
と
『
握
り
寿
司
』・『
海

鮮
ど
ん
ぶ
り
』
を
提
供
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

白熱する風船リレー 
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☆
中
村 

清
美 

（
な
か
む
ら 

き
よ
み
） 

訪
問
介
護
員
２
級 

   

☆
岡
本 

芳
子 

（
お
か
も
と 

よ
し
こ
） 

 

介
護
福
祉
士 

   

☆
景
村 

裕
介 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
か
げ
む
ら 

ゆ
う
す
け
） 

 

訪
問
介
護
員
２
級 

  

（
各
種 

お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
ま
で
） 

淡
路
介
護
老
人
福
祉
施
設 

ビ
ハ
ー
ラ 

生
活
相
談
員 

神
谷 
真
一 

電
話 

〇
六-

六
三
七
〇-

五
五
〇
一 

 

 

こ
の
度
、
当
施
設
に
も
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
を
常
備
し
ま
し
た
。 

 

設
置
に
先
立
ち
、
施
設
職
員
が
２
回
に

分
け
て
、
普
通
救
命

講
習
を
受
講
し
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
取
扱
い
を
消

防
署
の
講
師
よ
り
直

接
ご
指
導
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

ま
た
、
淡
路
社
会

福
祉
協
議
会
・
淡
路
連
合
振
興
町
会
と
の

協
賛
で
地
域
の
皆
さ
ん
に
も
サ
ン
ガ
ホ
ー

ル
に
於
い
て
、
東
淀
川
消
防
署
に
よ
る
、

普
通
救
命
講
習
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

３
回
で
合
計
６
０

人
の
方
に
受
講
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

この秋から、新しく加わった職員を紹介します。 

他の施設での経験者から、ビハーラが初めての職場という 初心

者まで居りますが、今までの職員ともども、よろしくお願いいた

します。 


